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Primeros anos y reconocimientos

222

obtenidos

Con Estudios de Filosofia, Teologia vy
Psicologia por la Universidad Nacional
Auténoma de México. Se ha desempenado
como Psicoterapeuta Individual y de Pareja
de manera privada.

Atendiendo a Personas que Padecen

Ataques de Migrana.

Investigador Independiente centrado en
la Atencion y manejo de la Depresion -
Esquizofrenia.

Ha participado en congresos a Nivel
Nacional como en el Extranjero.
Desarrollado y coordinado Talleres
Orientados a Promover el Crecimiento
Personal.

Autor del libro “La Quinta Alternativa de la
Pareja, nuevas perspectivas para su
integracion” Editorial Joaquin Porraa.
Docente en la Facultad de Psicologia de
la Universidad Nacional Autbnoma de
México.

Secretario Académico en la Division de
Estudios Profesionales en la misma
Facultad de Psicologia de la U.N.A.M.

Ha Escrito y Publicado Articulos sobre
Autoestima, Creatividad, Autoliderazgo,
Estrés, Asertividad, Soledad y el
Comportamiento Humano en General.
Miembro Fundador del Colegio Nacional de
Psicélogos A.C.

Actualmente Director de Entrenamiento y
ADDVALUE

comunicacién para América Latina.

Asesor de la firma

Formé parte del Despacho Asesoria y

Desarrollo Integral S.C.

Autoestima, Creatividad, Autoliderazgo, Estrés, Asertividad, Soledad

y el Comportamiento Humano en General.
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